
 

 

 

BASES CONCURSO 

SABORES CON HISTORIA 2025 

La Ilustre Municipalidad de Zapallar realizará un concurso de recetas de 

cocina en el marco del Aniversario N°435 de Catapilco. Esto con el objetivo 

de rescatar nuestras tradiciones a través de recetas que nos remonten a la 

época pasada, queriendo dar a conocer sabores únicos y que deleiten los 

paladares de nuestra gente.  

Las recetas participantes deberán presentarse el día sábado 02 de agosto 

del 2025 a las 17:00 horas, en la actividad pública: “Rescate histórico y 

patrimonial de la localidad de Catapilco, al cumplir 435 años” a realizarse 

en calle José María Mercado entre San Luis y San Alfonso, Catapilco. 

Luego de la presentación de los platos, la comisión del jurado de expertos 

seleccionará a 3 ganadores.  

I.- CONVOCATORIA 

Participación abierta a los vecinos y vecinas de Zapallar y sus localidades, 

como persona natural y/o agrupación (Centros de Madre, Juntas de 

Vecino, Comités, etc.) 

II.- TIPOS DE RECETA 

El objetivo del concurso es rescatar la gastronomía típica de la zona, la cual 

en esta oportunidad es: PLATO PRINCIPAL O PLATO DE FONDO 

III.- CONSIDERACIONES 

Los participantes deberán llevar los cubiertos, platos y todos los implementos 

que requieran para una buena y completa presentación, contemplando a 

los 3 jurados.  

La municipalidad dispondrá de horno eléctrico o microondas en caso de 

que algún participante requiera utilizarlo.  

Los ingredientes de la preparación deberán ser de absoluta responsabilidad 

de los participantes. 



 

 

 

IV.- INSCRIPCIONES Y ENTREGA 

Las inscripciones al concurso se pueden realizar a través del formulario de 

inscripción que estará presente de manera digital en la pagina web 

municipal www.munizapallar.cl, de manera física en la Delegación 

Municipal de Catapilco, ubicado en calle José María Mercado o al correo 

comunicaciones@munizapallar.cl 

Se recibirán los formatos hasta el día viernes 01 de agosto a las 14:00 horas.  

V.- FORMULARIO  

Nombre completo   

RUT  

Dirección  

Email  

Teléfono  

 

 

 

 

 

 

 

Descripción de la 

receta  
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VI.- PRESENTACIÓN DE LA RECETA 

La receta se deberá entregar escrita con letra legible o impresa, detallando 

el tipo de receta, sus ingredientes, proporciones, elaboración (si es posible 

una fotografía del plato), una reseña de la importancia de esta receta, la 

historia de como se crea y una breve reseña del autor/a o agrupación.  

VII.- PREMIACIÓN 

Se premiará al 1°, 2° y 3° lugar en la actividad “Rescate histórico y 

patrimonial de la localidad de Catapilco, al cumplir 435 años” según el 

puntaje otorgado por el jurado en la tabla de puntajes (Tabla de puntajes: 

a criterio del jurado) 

 


